


Dakar 30 de enero de 2026

Sor Marie Louise Diene
Directora de La Pouponnière

Hermana Franciscan Misionera de María

A la fundación Amigos de la Pouponnière de Medina

Queridos amigos, ¡PAZ y TODO BIEN para vosotros!

Un año termina, otro comienza, permi�dme que, en los albores de este nuevo año 2026, 
os desee lo mejor, tomando prestadas las palabras del cardenal PAROLIN: «El día en que 
traigas alegría o alivies el sufrimiento de alguien, alégrate, porque ese día el Salvador 
ha nacido en tu corazón».

Que este nuevo año sea para vosotros y para todos los vuestros un año santo, porque 
simplemente estará lleno de la presencia de Dios, que sigue naciendo en vuestros 
corazones y en vuestros hogares.

Toda la familia de la Pouponnière (los bebés, las chicas en formación, las monitoras, las 
hermanas y todo el personal) les expresa su gran y sincero agradecimiento. Somos muy 
conscientes de su apoyo real al bienestar de nuestros niños a través de su cercanía, sus 
envíos de leche, cereales, pañales, medicamentos, escolarización... 

Acabamos de pasar doce meses sin comprar leche, pañales ni cereales, en gran parte 
gracias a vuestras generosas donaciones, lo que ha contribuido en gran medida a su 
desarrollo �sico y psicomotor: en resumen, a su buena salud �sica y moral.

Muchos niños han podido beneficiarse de la fisioterapia y hemos observado una gran 
mejora en algunos de ellos, en par�cular en los dos con discapacidades motoras y 
cerebrales, sin olvidar la fisioterapia respiratoria, que alivia mucho a los bebés.

Atentamente,





Queridos benefactores y amigos de la Fundación:

Al cerrar la Memoria 2025, miramos atrás y comprobamos que este ha sido un año lleno de encuentros, 
aprendizajes y caminos compar�dos. Comenzó con un viaje muy especial a Dakar, donde visitamos nuestros 
proyectos, conocimos nuevas necesidades y vivimos el primer encuentro con la nueva dirección de La 
Pouponnière, con una acogida tan cercana como gra�ficante. Gracias a vuestra confianza, hemos podido seguir 
apoyando este proyecto con el envío de alimentos, mejoras de infraestructuras, becas de guardería y sesiones de 
fisioterapia.

En el barrio de Sam Sam 3, la Fundación dio un paso más ampliando las becas escolares e incorporando becas 
comedor, garan�zando al menos una comida diaria a niños y niñas en situación de vulnerabilidad. Como bien nos 
recordaba Sor Regina: “un cerebro con hambre no aprende”. La educación y la alimentación siguen yendo de la 
mano.

Las sesiones de fisioterapia en Sam Sam han con�nuado durante todo el año, al igual que los encuentros de 
Escuelas de Familias, espacios de apoyo mutuo para madres y padres de niños y niñas con parálisis cerebral 
infan�l, a quienes la Fundación acompaña en su camino gracias a donaciones como la tuya.

También se ha realizado una importante campaña de recogida de material ortoprotésico en colaboración con la 
Fundación Bobath y los hospitales madrileños, Gregorio Marañón y Niño Jesús entre otros. Sillas, bipedestadores 
y ortesis donadas por familias de toda España han tenido una segunda vida, contribuyendo a mejorar la calidad 
de vida de muchos niños y sus familias. A ello se ha sumado la valiosa colaboración de la Armada Española, que 
facilitó el envío de material aprovechando una de sus misiones en África.

Este año queremos recordar con especial cariño la comida solidaria, un año más en el Mirador de Cuatro Vientos 
en Madrid, y que fue un gran éxito y una magnífica oportunidad para reencontrarnos con muchos de vosotros y 
reforzar ese sen�miento de comunidad que da sen�do a la Fundación.

Quiero agradecer de manera muy especial a nuestro socio y colaborador local, fisioterapeuta y amigo Philippe 
Sène, con quien llevamos más de diez años caminando juntos. Su compromiso con los proyectos de La 
Pouponnière y con la Atención a la Discapacidad ha sido clave para que muchas cosas salgan adelante. Y, como 
siempre, gracias a todos vosotros/as, a nuestros donantes y benefactores por vuestra confianza. Gracias por 
acompañar a tantos bebés de La Pouponnière, a tantas familias con hijos/as con PCI, en el camino hacia una vida 
más digna, justa y humana.

Y como decía una colaboradora tras visitar Dakar: “es di�cil que, después de pasar por aquí, una mire hacia otro 
lado y siga su camino con normalidad”.

Con todo nuestro agradecimiento,

Carlos Javier Márquez Rubio de la Torre





La Fundación Amigos de la Pouponnière (FAP) es una en�dad sin ánimo de lucro de nacionalidad 
española, cons�tuida mediante escritura pública el 9 de diciembre de 2021 e inscrita en el 
Registro de Fundaciones de competencia estatal con el número 2700JUS.

Goza de personalidad jurídica propia y plena capacidad de obrar desde su inscripción, de 
conformidad con la Ley 50/2002, de 26 de diciembre, de Fundaciones, y el resto del 
ordenamiento jurídico que le resulta de aplicación.

OBJETIVOS ESTRATÉGICOS 2025

1. Enfoque de Derechos y Equidad Social

Contribuir a la reducción de las desigualdades y la exclusión social en Senegal mediante 
intervenciones alineadas con el Enfoque Basado en Derechos Humanos (EBDH). Se 
priorizará la protección de los colec�vos en situación de mayor vulnerabilidad, 
garan�zando que el crecimiento y la estabilidad social alcancen a las capas más 
desfavorecidas de la población.

2. Fortalecimiento de la Protección Infan�l y Cuidados de Calidad

Asegurar el cumplimiento de los derechos fundamentales de las niñas y niños de la 
Pouponnière de Medina y menores bajo su amparo. Esto se traduce en la implementación 
de mínimos técnicos vitales, centrados en el desarrollo psicomotor, la nutrición y el blindaje 
de la salud infan�l, promoviendo un modelo de cuidados que garan�ce la dignidad y el 
interés superior del menor.

3. Sostenibilidad Ins�tucional y Eficiencia Opera�va

Impulsar la resiliencia y autosostenibilidad de la contraparte local mediante la op�mización 
de infraestructuras y la transferencia de capacidades técnicas. Actuar como facilitador 
estratégico entre la sociedad civil, donantes e ins�tuciones, asegurando que la inversión se 
traduzca en un impacto clínico y social medible y escalable.

4. Acceso Universal a la Salud y Ges�ón de la Discapacidad

Facilitar el acceso equita�vo a servicios de salud especializados, con especial énfasis en la 
atención a la discapacidad severa. Se priorizará el fortalecimiento de las rutas asistenciales 
dentro del sistema de salud senegalés y, en casos excepcionales de alta complejidad, la 
ges�ón de alterna�vas internacionales, siempre bajo criterios de sostenibilidad y equidad.

5. Alianzas Mul�actor para el Desarrollo 

Fomentar alianzas estratégicas con actores gubernamentales (en línea con las prioridades 
del Plan Senegal Emergente), ONGD y organismos internacionales. El obje�vo es generar 
sinergias de aprendizaje mutuo, evitar la duplicidad de esfuerzos y fortalecer la eficacia de 
la ayuda mediante un acompañamiento técnico constante al socio local.





1.1.1  ADQUISICIÓN Y ENVÍO DE ALIMENTOS: 
1.1.1  PROYECTO TONELADAS DE SOLIDARIDAD

En la Pouponnière conviven entre 80-90 niñas y niños. Una de sus necesidades más 
básicas es la alimentación, fundamental para su supervivencia, bienestar, 
crecimiento y desarrollo. Desde su creación, los Amigos de la Pouponnière han 
contribuido a esta necesidad, enviando todos los años, leche y papillas de cereales 
de dis�nto �po.

Durante este año, se ha realizado un envío de alimentos infan�les, aportando las 
siguientes can�dades:



1.1.2  SESIONES DE FISIOTERAPIA INFANTIL Y NEURODESARROLLO: 
1.1.2  Proyecto: “Manos que Ayudan a Crecer”

La Fundación garan�za la financiación de sesiones de fisioterapia y 
neurodesarrollo con una frecuencia de dos sesiones semanales en la Pouponnière. 
Esta intervención es clave para el desarrollo psicomotor de la infancia, 
favoreciendo un abordaje adecuado de la postura y la movilidad desde una 
perspec�va terapéu�ca especializada.

Asimismo, dada la vulnerabilidad de los bebés lactantes ante las afecciones 
respiratorias, se refuerza la asistencia en los periodos de mayor incidencia 
climá�ca en Dakar. El obje�vo es  proporcionar una atención temprana que 
favorezca la autonomía funcional y el desarrollo integral de cada niña y niño, 
garan�zando su derecho a la salud en un entorno de protección.

Dentro del programa de cuidados, cada niña y cada niño con discapacidad o daño 
neurológico reciben una atención prioritaria y personalizada. La intervención se 
centra en el mantenimiento de mínimos técnicos vitales, supervisando de forma 
estricta la higiene postural y el control del tono muscular para prevenir 
complicaciones secundarias.

El obje�vo de este acompañamiento no es solo asistencial, sino que busca 
garan�zar el derecho a la salud y a la dignidad de estas niñas y niños. A través de la 
fisioterapia con�nuada, se trabaja en la ganancia de autonomía funcional, para su 
bienestar básico y fomento de su plena integración en la vida diaria de la 
Pouponnière.



1.1.3  MEJORA DE INFRAESTRUCTURAS Y EQUIPAMIENTOS

Para asegurar un entorno de acogida seguro, higiénico y digno, la Fundación apoya 
la adecuación y el mantenimiento constante de las instalaciones de la 
Pouponnière. Estas intervenciones son fundamentales para garan�zar estándares 
básicos de habitabilidad y salud ambiental, impactando directamente en el 
bienestar de los niños y niñas y en las condiciones de trabajo del personal cuidador.

Durante este año, las actuaciones se han centrado en:

Clima�zación y protección: Renovación de persianas y 
cerramientos dañados para asegurar una ven�lación adecuada y 
protección frente a agentes externos.

Siguiendo las recomendaciones de seguridad para los espacios de 
alojamiento, este año se ha priorizado la instalación de 
cerramientos de seguridad (rejas) en las ventanas de la primera y 
segunda planta. Esta mejora responde a una necesidad detectada 
por el equipo de la Pouponnière ante el crecimiento de las niñas y 
niños, quienes al ganar mayor movilidad y autonomía, requieren un 
entorno que prevenga cualquier riesgo de accidentes o caídas.

Esta actuación permite que las estancias se mantengan ven�ladas y 
luminosas, garan�zando al mismo �empo un espacio seguro de 
protección total donde pueden desplazarse y jugar con seguridad.



1.2.1 ESCUELA DE FAMILIAS

Desde 2019, la Fundación financia y acompaña el desarrollo de los encuentros de la 
Escuela de Familias, actualmente desde las instalaciones del Centro Talibou Dabo, 
en colaboración con la Asociación de familias de Niños y Niñas con PCI. La ac�vidad 
se realiza mediante un convenio de colaboración suscrito entre las tres en�dades y 
�ene como obje�vo central elevar los estándares de calidad de vida de las y los 
menores con parálisis cerebral y sus redes de apoyo, actuando sobre tres ejes 
estratégicos:

• Capacitación técnica: Transferencia de conocimientos y 
herramientas prác�cas para la mejora del manejo y cuidado 
diario.

• Acompañamiento psicosocial: Creación de espacios de soporte 
para la ges�ón de los desa�os asociados a la PCI.

• Sostenibilidad y par�cipación: Durante el ejercicio 2025, el 
espacio ha consolidado su relevancia comunitaria con una 
asistencia media de 50 personas por taller.

El apoyo a niñas y niños con PCI se organiza a través de dos convenios de 
colaboración:

• Con el Centro  Talibou Dabo y la Asociación de Familias de Niños 
con Parálisis Cerebral (AFEPC).

• Con la en�dad Nicolás Barré Solidaridad para acciones en el 
barrio de Sam Sam 3, un barrio de la periferia de Dakar.

Las ac�vidades más significa�vas durante 2025: 



Este espacio se consolida como un referente de intervención integral, donde la 
formación no solo se orienta a la asistencia �sica, sino al empoderamiento de las 
familias como agentes clave en el desarrollo de los derechos de la infancia con 
discapacidad

En 2025 se llevaron a cabo tres encuentros:

• 25º Encuentro Trimestral (13 de diciembre de 2025).

◦ Lionceaux. Los primeros 1000 días de vida de un niño: 
alimentación saludable y variada. Nutrición adaptada. 

◦ Sr. Philippe Sène. Manejo y cambios posturales para familias. 

• 24º Encuentro de familias de niños y niñas con parálisis cerebral            .............
(24 de mayo de 2025).

◦ Dr. Barry, Hospital Pikine. Trastornos otorrinolaringológicos en 
niños con parálisis cerebral. 

◦ Dr. Aloise Benoit Diouf. Director del Centro Talibou Dabo. 
Parálisis cerebral y diferentes �pos de tratamiento.

• 23º Reencuentro de familias  de niños y niñas con parálisis cerebral en el 
CNAO (25 de enero de 2025).                                                           .....................................................................

◦ Evaluación del Proyecto de Escuela de Familias de niñas y niños 
con parálisis cerebral. Invitado: Fundación Amigos de la 
Pouponniere de Medina de l`Espagne y Sr. Sow Pape Khalifa, 
psicólogo y formador en educación especial.



1.2.2 PLATAFORMA PARA EL ACOMPAÑAMIENTO DE LAS FAMILIAS: 
1.2.2 WA KEUR GUI AFEPC

Iniciada en 2018, esta herramienta de comunicación se ha consolidado como un 
recurso clave para el asesoramiento, seguimiento y par�cipación de las familias. Su 
función principal es facilitar el acceso a información técnica y resolver dudas sobre 
el manejo diario de las y los menores, op�mizando la comunicación entre la 
organización y las personas cuidadoras.

La plataforma WA KEUR GUI AFEPC se ar�cula bajo los siguientes ejes de trabajo:

• Asesoramiento Técnico: Provisión de información sobre 
patologías, cuidados esenciales y resolución de consultas 
vinculadas a la atención co�diana de las hijas e hijos.

• Apoyo Mutuo: Fomento de una red horizontal donde las familias 
comparten experiencias y soluciones prác�cas, fortaleciendo el 
aprendizaje colec�vo y la resiliencia grupal.

• Fortalecimiento Comunitario: Consolidación de una red de 
a p o y o  e n  c o n � n u o  c r e c i m i e n t o  q u e  p e r m i t e  u n 
acompañamiento constante fuera del entorno clínico.

Alcance de la intervención: Al 31 de diciembre de 2025, la plataforma cuenta con la 
par�cipación ac�va de 500 familias, lo que demuestra la vigencia y u�lidad de este 
canal como soporte fundamental en la estrategia de intervención.



1.2.3. SESIONES DE FISIOTERAPIA: COMPARTIR LA ESPERANZA

Book Jaakar, Compar�r la esperanza en wolof, es el nombre que dieron a este 
proyecto las madres que par�cipan en él.

Este servicio de fisioterapia funcional y apoyo familiar se desarrolla en el Barrio de 
SAM SAM III. En un entorno caracterizado por la escasez de recursos especializados 
en rehabilitación, el acceso a servicios técnicos de fisioterapia resulta 
determinante para el desarrollo funcional de la infancia con discapacidad. Esta 
intervención no solo se centra en la mejora clínica de la y el menor, sino que actúa 
como un mecanismo de transferencia de capacidades hacia las familias, 
dotándolas de herramientas técnicas para el manejo diario y la mi�gación de las 
secuelas de la Parálisis Cerebral Infan�l (PCI).

Durante el ejercicio 2025, se consolidó la quinta temporada del programa de 
fisioterapia en Sam Sam, alcanzando los siguientes resultados:

• Cobertura: Se prestó atención especializada a 26 menores en el 
rango de edad de 2 a 12 años. 

• Ac�vidad asistencial: Se ejecutaron un total de 278 sesiones de 
fisioterapia.

• Impacto en el entorno: El programa fortaleció las competencias 
de cuidado en el núcleo familiar, asegurando la con�nuidad de 
los beneficios de la rehabilitación en el ámbito domiciliario. Así 
mismo se ha afianzado una red de apoyo mutuo entre el grupo 
de madres. 



1.2.4 MÁS QUE UN PAÑAL

Hemos podido constatar que más allá del acceso a sesiones de fisioterapia, existen 
necesidades básicas de cuidado diario que condicionan de forma directa la salud, la 
dignidad y la viabilidad de la propia rehabilitación. 

En el caso de la PCI, el uso regular de pañales no es un "extra", sino un componente 
esencial en el cuidado co�diano.  

Sin embargo, en el contexto en el que viven muchas familias, el coste de los pañales 
es muy elevado, y la necesidad de uso con�nuado (varios cambios al día, todos los 
días), hace que las familias se vean obligadas a reducir el número de cambios 
diarios, u�lizar material que no garan�za una higiene adecuada y asumir 
situaciones de humedad que favorecen la aparición de irritaciones, escaras e 
infecciones.

Por todo ello, Más que un pañal se jus�fica como un proyecto necesario, realista y 
coherente con la estrategia de la FAP, con el obje�vo de contribuir a la mejora de la 
calidad de vida, la salud y el bienestar de niñas y niños con parálisis cerebral infan�l 
(PCI) en Senegal, mediante el acceso regular a pañales.



1.2.5. SOLIDARIDAD EN MARCHA

Este programa de Ges�ón de Ayudas Técnicas y Material Ortoprotésico se basa en 
la recuperación y reu�lización de disposi�vos ortoprotésicos en buen estado, 
procedentes de donaciones de familias y en�dades españolas. El obje�vo es 
proporcionar a la infancia con Parálisis Cerebral (PC) en Senegal el equipamiento 
necesario para su desarrollo funcional, dando una segunda vida a materiales de 
alto valor técnico y económico.

Fase de Recogida y Ges�ón en España

Durante este periodo, se han consolidado 6 campañas de recogida de 
material en Madrid y Málaga. La solvencia del proyecto se apoya en la 
colaboración de ins�tuciones de referencia que avalan la calidad del material 
donado.

En�dades colaboradoras: Hospital Universitario Niño Jesús, Hospital 
Universitario La Paz, Hospital Universitario Gregorio Marañón, Fundación 
Bobath, Proyecto de EPUU, Asociación Atremo, CEE María Montessori de 
Parla, Ortopedia "Ortoaccesible", además de aportaciones de familias y 
par�culares.

Ges�ón Logís�ca: La Fundación ha centralizado los procesos de recogida, 
almacenamiento, inventario y embalaje para su transporte. La Fundación 
Bobath ha sido un pilar indispensable para el éxito de las sucesivas campañas.



Distribución y Seguimiento en Senegal

Gracias a la alianza estratégica con en�dades y operadores logís�cos, el material ha 
sido enviado y se han realizado dos entregas a la Asociación de Familias de Niños 
con Parálisis Cerebral (AFEPC), los días 30 de agosto y 22 de noviembre de 2025.

• La asignación de los materiales se realiza siguiendo criterios de 
idoneidad técnica para asegurar que los disposi�vos,como por 
ejemplo, las sillas de ruedas se adapten a las necesidades 
específicas de las y los menores.

• Está previsto realizar el seguimiento de los productos 
entregados a fin de que se valore la adecuación a las 
necesidades y el buen uso de los mismos.

• En la campaña de 2025   se destaca la entrega a las familias de 9 
andadores, 25 sillas de ruedas, 5 bipedestadores, 8 carros de 
bebes, 90 pares de dafos, 4 sillas funcionales, además de otras 
ayudas técnicas, espesantes y pañales entre otros productos de 
primera necesidad para la atención a las y los menores.

• Adicionalmente, en estos envíos hemos trasladado material 
pedagógico y ropa  para la Pouponniere, así como otros 
productos de primera necesidad.



1.2.6 ACTUALIZACIÓN PROFESIONAL

Philippe Sene, fisioterapeuta y representante de la Fundación en Senegal, ha 
completado una estancia de actualización profesional de seis semanas en Madrid. 
Esta misión técnica ha tenido como obje�vo el intercambio de buenas prác�cas y el 
fortalecimiento de competencias clínicas especializadas en fisioterapia pediátrica y 
neuroortopedia.

Como referente en el abordaje de la parálisis cerebral infan�l, la estancia incluyó 
una semana de inmersión en el área de Atención Temprana de la Fundación Bobath 
- ins�tución donde Philippe Sene se formó originalmente -. En las siguientes cuatro 
semanas, la formación se ha desarrollado en el Hospital Infan�l Universitario Niño 
Jesús, bajo la supervisión del Dr. Ignacio Mar�nez Caballero, jefe de Sección de la 
Unidad de Neuroortopedia. Esta inmersión clínica se ha complementado con la 
colaboración de GLAVIC, otro referente en la neurorehabilitación.  

Asimismo, la estancia ha incluido encuentros técnicos de alto valor con 
Ayúdame3D, el CEAPAT y la Fundación DACER, permi�endo un acercamiento 
integral a la innovación en autonomía y discapacidad.

Nuestro más sincero agradecimiento a todas las ins�tuciones y profesionales por 
su generosidad al compar�r su experiencia y por el compromiso demostrado en 
fortalecer este puente de conocimiento entre España y Senegal.



Como parte de la estrategia de lucha contra la pobreza y la exclusión social, la 
Fundación garan�za el derecho a la educación de las y los menores en situación de 
vulnerabilidad mediante un sistema de becas. 

Durante el ejercicio 2025, el programa se ha ejecutado bajo la siguiente 
distribución:

1.3.1 CRECER Y APRENDER

En La Pouponnière, mediante el Proyecto Crecer y Aprender, se han concedido 5 
becas a menores residentes para asegurar la escolarización temprana. 
Actualmente, 3 asisten a la guardería Rose Virginie Kid's y 2 a la escuela Saint Pierre 
Julien Eymard.



1.3.2 CRECER Y AVANZAR

Mediante el Proyecto Crecer y Avanzar se man�ene el apoyo a 2 menores que, tras 
su salida de la Pouponnière residen en entornos de alta vulnerabilidad económica 
con sus familias. Estas becas garan�zan su con�nuidad escolar y la protección de su 
derecho a la educación. 



1.3.3 COMER Y APRENDER

En el barrio de Sam Sam 3 se ha con�nuado con la financiación de las 20 Becas 
escolares para menores en situación de vulnerabilidad en la escuela Pies Kalasans. 
El obje�vo es eliminar la barrera económica para asegurar que las niñas y los niños 
sigan adelante con su formación. 

A las becas escolares hemos sumado este año 20 Becas de comedor unificando la 
intervención en el proyecto "Lekk ak Jàng" (Comer y aprender): Una nutrición 
adecuada es un requisito indispensable para un crecimiento saludable y un 
desarrollo cogni�vo que permita avanzar en su escolaridad. 

La ges�ón de becas de comedor promueve una protección doble: garan�za la 
seguridad alimentaria de las y los menores y, simultáneamente, actúa como un 
mecanismo de autonomía económica familiar. Al liberar el presupuesto domés�co 
y el �empo de cuidados, se facilita que las familias -especialmente las mujeres- 
puedan acceder a la búsqueda de empleo y a ac�vidades generadoras de ingresos, 
mejorando la sostenibilidad financiera del hogar.





A finales de 2025 se firma un convenio de colaboración con la ONG Ayudame 3D, 
siendo esta una en�dad social que diseña y produce ayudas técnicas 
personalizadas mediante impresión 3D (prótesis, férulas, adaptadores y otros 
disposi�vos), impulsando la innovación tecnológica con impacto social y la 
colaboración con en�dades del tercer sector. Con el objeto de establecer una 
colaboración estrecha para el desarrollo conjunto de proyectos de innovación 
social basados en impresión 3D aplicada a la discapacidad, la infancia y la 
cooperación internacional, además de abrir vías de formación, intercambio de 
conocimientos y el estudio y análisis conjunto de inicia�vas de fabricación local y 
sostenibilidad tecnológica en Senegal.

Durante de 2025 se ha iniciado una colaboración con el Centro de Referencia 
Estatal de Autonomía Personal y Ayudas Técnicas (CEAPAT), donde se ha podido 
conocer de primera mano las ventajas de la impresión 3D, el uso y manejo de las 
impresoras, y donde se han adaptado juguetes donados por las familias de la 
Fundación Bobath a través de pulsadores para que puedan ser usados por menores 
con parálisis cerebral.

 



En diciembre de 2025, la Fundación formalizó un Acuerdo de Donación con Abbo� 
Laboratories, S.A., mediante el cual la compañía realizó una donación 
extraordinaria de producto nutricional des�nado exclusivamente al envío 
humanitario con des�no final Dakar (Senegal).

La donación �ene como finalidad reforzar la atención nutricional de los bebés 
acogidos en la Pouponnière de Medina, así como apoyar los proyectos sociales y 
sanitarios que la Fundación desarrolla en la región.

La Fundación asumió la responsabilidad logís�ca y administra�va del envío, 
asegurando la correcta integración de los productos en el contenedor humanitario 
programado y su u�lización exclusiva con fines benéficos

Esta colaboración representa un ejemplo de alianza responsable entre sector 
empresarial y en�dad social, basada en el respeto a la legalidad, la transparencia, la 
é�ca y el compromiso compar�do con la protección de la infancia vulnerable.





El 19 de octubre de 2025se celebró la 12ª edición de nuestro evento anual de 
captación de fondos en Madrid. En esta ocasión, el encuentro se transformó en una 
"Paella Solidaria" con el obje�vo de financiar los proyectos sociosanitarios y 
educa�vos que la Fundación desarrolla en Senegal.

Contamos con la asistencia de 160 comensales, se habilitó también una Fila 0 para 
aquellas personas y en�dades que no pudieran asis�r presencialmente. 

Como otros años, contamos con la colaboración del restaurante Mirador de Cuatro 
Vientos que mediante la cesión gratuita de sus instalaciones, permi�ó reducir los 
costes logís�cos del evento. De este modo, se op�mizaron los recursos para 
asegurar que la mayor parte del beneficio neto se des�naran directamente a los 
proyectos en terreno. 

Se realizaron diferentes ac�vidades complementarias: Mercadillo Solidario: 
Espacio de venta de artesanía senegalesa y ar�culos diversos para la sensibilización 
cultural y obtención de fondos adicionales. Rifas y Subastas: Dinamización del 
evento mediante sorteos de ar�culos donados por personas voluntarias y 
empresas colaboradoras. Entre las colaboraciones también destacamos el sorteo 
de un vuelo en helicóptero cedido por Helicópteros Mach Barcelona S.L. 

Esta jornada además de garan�zar los fondos necesarios para dar con�nuidad a 
nuestros proyectos, volvió a ser el punto de encuentro anual de referencia para 
nuestra red de apoyo y una plataforma clave de sensibilización social. 



Con mo�vo del Día Internacional de la Paz, el Colegio Carmen Hernández Guarch 
(Tres Cantos, Madrid) organizó una jornada para dar a conocer la situación de la 
infancia en Senegal y el trabajo que realiza la Fundación.

Desarrollo de la jornada:

• Difusión de proyectos: Se proyectó un vídeo que resume las 
intervenciones actuales de la en�dad. El obje�vo fue explicar de 
manera directa la necesidad de colaboración y el impacto que 
�ene la educación y el apoyo técnico en terreno.

• Par�cipación de las familias: Se buscó la implicación de la 
comunidad escolar mediante la entrega de un díp�co 
informa�vo a todo el alumnado. La información se reforzó a 
través de los grupos de comunicación del AMPA para facilitar las 
donaciones directas.

• Resultados: La ac�vidad sirvió para acercar la realidad de 
nuestros proyectos a un entorno cercano, promoviendo una 
colaboración basada en el conocimiento de las necesidades 
reales de la infancia vulnerable con la que trabajamos además 
de visibilizar y sensibilizar.



La edición y venta del calendario solidario cons�tuye una acción de captación de 
fondos consolidada dentro de la estrategia de sostenibilidad económica de la 
Fundación.

En el ejercicio 2025 se han distribuido 2.100 unidades gracias al compromiso de 
personas socias, colaboradoras y simpa�zantes, así como al apoyo de en�dades 
que han facilitado su difusión. Los fondos obtenidos se des�nan íntegramente al 
desarrollo de los proyectos fundacionales en Senegal, conforme a lo establecido en 
los Estatutos.

El calendario no solo representa una herramienta de financiación, sino también un 
instrumento de sensibilización social. Su contenido gráfico y narra�vo se elabora 
conforme al Código É�co de la Fundación, garan�zando en todo momento el 
respeto a la dignidad de la infancia y de las comunidades locales, promoviendo una 
visión basada en derechos, autonomía y corresponsabilidad.

Esta inicia�va refleja el modelo de cooperación de la Fundación: par�cipación 
ciudadana, transparencia en la ges�ón de los recursos y compromiso sostenido con 
la protección de la infancia vulnerable.



El 14 de diciembre, la Fundación par�cipó en el mercadillo solidario organizado por 
la parroquia Nuestra Señora de Guadalupe en Madrid. El evento contó con la 
asistencia de personas socias, simpa�zantes y personas del entorno local. La 
ac�vidad permi�ó incrementar los fondos des�nados a los proyectos de la 
Fundación, reforzando la presencia de la en�dad en espacios comunitarios.



Se man�ene la presencia de la Fundación 
Amigos de la Pouponniére en Instagram, 
Facebook y Tik Tok:





Durante el ejercicio 2025, la base de personas socias y colaboradoras ha permi�do 
dar con�nuidad a las intervenciones en terreno.
Indicadores de crecimiento:

• Incremento en donaciones: Se ha registrado un aumento del 
40% en las aportaciones respecto al periodo anterior, lo que 
refuerza la capacidad opera�va de la Fundación.

• Fidelización: El apoyo recurrente de la base social garan�za la 
sostenibilidad de los compromisos adquiridos con las personas 
socias locales en Senegal.

Financiación externa y convenios:

• Programa “Tú eliges” (CECABANK): El proyecto “Cuidamos 
bebés en Senegal” fue seleccionado como finalista en esta 
convocatoria, obteniendo una dotación de 7.500,00 €.

• Aplicación de fondos: Esta financiación se ha des�nado 
íntegramente al proyecto "Una tonelada de Solidaridad", que 
permite el envío de leche, cereales y otros productos esenciales 
para la alimentación de la infancia atendida en la Pouponnière 
de Dakar. Asimismo, contribuye a cubrir necesidades básicas de 
funcionamiento del centro, reforzando la calidad de la atención 
y el cuidado diario de las niñas y los niños.





El viaje a Dakar en febrero de 2026 ha permi�do consolidar alianzas estratégicas y 
definir una hoja de ruta para el trabajo de la Fundación durante el 2026. Para este 
año, las líneas prioritarias se orientan a fortalecer la atención a la infancia y a las 
familias en contextos de vulnerabilidad, impulsar la formación sanitaria 
especializada y avanzar en proyectos comunitarios sostenibles. Entre los ejes 
principales destacan: el refuerzo del desarrollo infan�l en La Pouponnière 
mediante becas escolares, la mejora de los espacios e implementación de medidas 
de seguridad. El mantenimiento de proyecto de fisioterapia, apoyo familiar y 
ayudas técnicas en Sam Sam 3, en colaboración con el Centro Talibou Dabo y la 
Asociación de Familias de Niños con Parálisis Cerebral (AFEPC).

Asimismo, se abre un camino de colaboración en la prevención de la parálisis 
cerebral infan�l con la Escuela Nacional para el Desarrollo Social y Sanitario 
(ENDSS), orientada al fortalecimiento de capacidades profesionales en salud 
materno-infan�l. Se inicia también en el acuerdo tripar�to con el Hospital Albert 
Royer y el Hospital Niño Jesús para ar�cular un modelo de intervención más 
integral.

En el ámbito comunitario, se impulsará la captación de fondos para la escuela de 
Ngolar, clave para mejorar las condiciones de vida de varios poblados rurales. 

Finalmente, se con�nuará reforzando la logís�ca, la visibilidad ins�tucional y la 
sostenibilidad de los programas, asegurando que cada acción esté acompañada de 
análisis técnico, transparencia y una planificación rigurosa que permita al 
Patronato la toma de decisiones informadas.



Se ha reforzado la importancia de una supervisión con�nua, estructurada y 
basada en criterios técnicos que garan�cen la eficacia, coherencia y 
sostenibilidad de todos los proyectos en curso. Se priorizará el 
acompañamiento cercano a los equipos locales, la verificación del uso 
adecuado de los recursos y la revisión sistemá�ca de los acuerdos con las 
ins�tuciones socias, asegurando que cada proyecto se adapte al contexto, 
mantenga su alineación con los estatutos de la Fundación y responda a 
necesidades reales detectadas en terreno. 

Afrontamos este 2026 con ilusión renovada y el compromiso de afianzar el 
trabajo realizado y la determinación de dar respuesta a los nuevos desa�os 
que asumimos junto con nuestras alianzas locales en Senegal. 

Escuela de Matronas - Escuela para el Desarrollo Social y Sanitario (ENDSS)

Reunion con la direccion del hospital Infan�l Albert Royer en el ambito del Proyecto APAI

Reunion de trabajo con Sor Regina (Barrio de Sam Sam 3)





Si compartes nuestra misión y deseas formar parte de este compromiso con la 
infancia vulnerable, puedes colaborar con la Fundación Amigos de la Pouponnière 
de dis�ntas maneras.

Para hacerte socio/a o colaborar de forma periódica, ponte en contacto con 
nosotros: 

h�ps://www.amigospouponniere.org/contacto/ 

Si lo prefieres, también puedes obtener más información sobre nuestra labor, 
nuestros proyectos y las dis�ntas modalidades de colaboración visitando nuestra 
página web:

www.amigospouponniere.org

A través de la ficha de contacto disponible en la web, podrás solicitar formar parte 
de la red “Amigos de la Pouponnière” y recibir información detallada sobre cómo 
implicarte en nuestros proyectos.

Para cualquier duda o consulta, estaremos encantados de atenderte en:

hola@amigospouponniere.org

https://www.amigospouponniere.org/contacto/ 
http://www.amigospouponniere.org



