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CARTA DE LA DIRECTORA
DE LA POUPONNIERE

Dakar 21 febrero 2025

Queridos amigosy benefactores de laguarderia, iPAZy todo BIEN para vosotros!

Después de un ano lleno de actividades y de felicidad (la de estar con los nifios y darme por ellos),
voy a aprovechar estas pocas lineas para expresaros mi gratitud por lo que soisy por lo que hacéis
por estos nifos que también son vuestrosy nuestros.

En primer lugar, desearos un muy Feliz Aflo Nuevo 2025, un afio de paz, alegria, bendiciones
divinasy prosperidad en sus diversas actividades.

El afio 2024 ha pasado muy deprisa, sobre todo porque para mi ha sido un afio de aprendizaje y
descubrimiento, pero también ha estado lleno de nuevas experiencias, nuevos encuentros y
conocidos, especialmente los de algunos miembros de la Fundaciéon Amigos de la Pouponniére,
gue han arrojado mas luz sobre la vida y las actividades de vuestra fundacidn. Este encuentro me
ha permitido conoceros mejor y apreciaros mas por lo que sois y por lo que hacéis. Durante este
ano 2024, hemos reconocido y apreciado realmente vuestras diversas formas de apoyo, desde el
apadrinamiento de nifios en la guarderia, pasando por la alimentacion (leche, cereales, puré) y
los medicamentos, hasta otros accesorios como pafales, biberones, ropa, juguetes y sillas. ....
Esto nos ha permitido hacer frente a numerosas situaciones sin descanso.

Gracias a la gracia de Dios y al esfuerzo de todos los implicados, hemos tenido varios nifios que
han regresado con sus familias y otros han sido adoptados. También hemos tenido nifos con
patologias congénitas, prematuros, infecciones pulmonares y casos de diarrea y vomitos (....).
Pero gracias a Dios y a las enfermeras, al pediatra, al hospital central y al Albert ROYER, hemos
podido atenderlos y ponerlos en mejores condiciones. También les envio un pequeno informe de
los nifos que han ido y venido y algunas pequefas actividades, y quiero renovarles mi gratitud y
afecto.

Sor Marie Louise Diene
Directora de La Pouponniere
Hermana Franciscan Misionera de Maria



DATOS DE LA POUPONNIERE

Informacion facilitada por Sor Marie Luoise sobre los menores de La Pouponniére en 2024

92 MENORES @

= v 21 RETORNO A FAMILIAS
= V L =] 32 MENORES 9 ADOPCIONES

=1 32 NINOS + 19 NINAS =4 15 NINOS + 17 NINAS 1 ACOGIMIENTO FAMILIAR
= @ 1 DEFUNCION

8 MENORES ESCOLARIZADOS

TRABAJOS DE MANTENIMIENTO

Pintura Reparaciones Albanileria Celebraciones

Cinco habitaciones. Grifos. - Cambio de Azulejos. - Despedida de la hermana
- Pasillo del primer piso. - Lavabos. [\ Sor Marie Carmen. 0 &
i
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- Biblioteca del primer piso. - Nevera.

- Fiesta del Arbol -2
- Fachada del garaje. ——— - Cocinas. de Navidad para ~ Norm
- 80 cunas. 2 - Puertas y ventanas. 5 los ninos y ninas. € e =)
- Mosquiteras. [emeosTn
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SALUDO DEL PRESIDENTE
DE LA FUNDACION

Queridos amigos/as benefactores:

Echo unamirada hacia atrasy miro con agradecimiento la labor que los voluntarios de esta Fundacién hacen cada
dia por los proyectos que se estan llevando a cabo. En muchas ocasiones puede ocurrir que o bien por falta de
comunicacion o porque los tiempos de la realizacion de los proyectos son mas lentos, no llegamos a comunicar
puntualmente nuestros logros en el ambito de la poblacion infantil necesitada a todos vosotros/as como
merecéis.

Para solucionar esto, y para manteneros puntualmente informados de cada logro que se consiga, este afio 2024
hemos realizado actualizacion en el departamento de comunicacién de la Fundacién, generando una nueva web
con nuevos contenidos y una difusién activa a través de redes sociales. Os pido maxima difusiéon de toda la
informacion que os llegue a través de nuestras redes de Facebook e Instagram, para poder alcanzar cada vez a
mas personas que puedan descubrir los proyectos que la Fundacién lleva a cabo en favor de la poblaciéon infantil
mas desfavorecida en Senegal.

Durante este afio 2024, hemos dado la bienvenida a la nueva directora de La Pouponniéere, Sor Marie Louise
Diene y le deseamos todo lo mejor en la dificil tarea que le han encomendado. Seguiremos acompafidandola
como hemos hecho con cada directora que hallegado ala Pouponniére.

En La Pouponniére hemos continuado con los envios de alimentos a requerimiento de la direccidn, asi como con
las sesiones de fisioterapia que dos veces a la semana reciben aquellos bebés que por su patologia lo requieren.
También continuamos con las becas de 3 menores que residen en La Pouponniére y que por su edad debenirala
escuela para favorecer su correcto desarrollo. También se mantienen dos becas con menores que ya no son
residentes de la Pouponniere pero debido a la situacidon de vulnerabilidad sus familias no pueden afrontar los
gastos de la escolaridad.

En el barrio de Sam Sam 3, seguimos apostando por el derecho de cada nifio y nifia a recibir una educacién. Este
afio, hemos continuado con nuestro proyecto de becas escolares, facilitando el acceso a la educacién para 20
menores, y garantizando asi su derecho aaprendery desarrollarse.

También destacar el trabajo realizado por nuestro colaborador local y fisioterapeuta Philippe Sene con las
familias con hijos e hijas con paralisis cerebral a través del proyecto de escuelas de familias y de las sesiones de
fisioterapia que de Enero aJulio se realizan en el barrio de Sam Sam 3.

Quiero agradecer a todos los/as voluntarios/as que se han unido a nosotros este afio para desarrollar los
proyectos que estdan en marcha e impulsando otros nuevos. Y por supuesto a los donantes y nuevos benefactores
por ver en la Fundacidn una entidad segura y fiable en la que apoyarse para compartir y ayudar a quienes
enfrentan mayores dificultades. Gracias por vuestra confianza.

Atodos/as vosotros/as, muchas gracias.

Carlos Javier Marquez Rubio de la Torre
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PRESENTACION DE LA FUNDACION

La Fundacidon de Amigos de la Pouponniére (FAP) es una organizacién sin dnimo de lucro, constituida
conforme a la Ley Organica 1/2002, de 22 de marzo, y sus normas complementarias. Posee
personalidad juridicay plena capacidad de obrar.

Sus principales objetivosincluyen:

1) Desarrollar iniciativas de cooperacién internacional enfocadas en la equidad social, la
lucha contrala pobrezay la exclusidn social, con especial atencion a los colectivos mas
vulnerables.

2) Apoyar y mejorar la calidad de vida de las y los bebés de la Pouponniere de las
Hermanas Franciscanas Misioneras de Maria en Medina-Dakar, Senegal, asi como de
menores en situacion de vulnerabilidad que han estado bajo suamparo.

3) Impulsar la mejora de las instalaciones de la Pouponniére, fomentar su
autosostenibilidad y servir de intermediario entre donantesy la institucion.

4) Facilitar el acceso a tratamientos y cuidados de salud, incluyendo la atencién a la
discapacidad, proporcionando los recursos disponibles en el pais o, de ser necesario,
buscando alternativas fueradeél.

5) Fomentar alianzas con organizaciones gubernamentalesy no gubernamentales, tanto
de Espafia como de Senegal y otras naciones, para compartir experiencias y
desarrollar proyectos que fortalezcan laaccion en el terreno.

https://www.amigospouponniere.org/fundacion/ il ' YOLVER AL

INDICE



https://www.amigospouponniere.org/fundacion/

2
&ru..m_,.k...ln ,m
v S
O=
=]
22
=
o2 Ll
a o
@
—
&
11
L amn
Illlu.
117
Gl



X 1.1. APOYO DIRECTO A
LA POUPONNIERE

1.1.1 ADQUISICIONY ENViO DE ALIMENTOS

En la Pouponniére conviven entre 80-90 nifios/as. Una de sus necesidades mas basicas es la
alimentacion, fundamental para su supervivencia, bienestar, crecimiento y desarrollo.
Desde su creacion, la Fundacion Amigos de la Pouponniére han contribuido a esta necesidad,
enviando todos los afios papillas de cereales de distinto tipo.

L J

Durante este afio se han realizado dos envios de alimentos infantiles, aportando las
siguientes cantidades totales:

100kg

Leche Leche de Papilla Puré

" Inicial =l Continuacién de Cereales de Patatas

o B

CERE AR
-3!I'BI!¢"’
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® Yﬁhan ||egad0
~__aLa Pouponniére

estuerzZo coiectivo ...
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1.1.2 SESIONES DE FISIOTERAPIA INFANTIL

En la Pouponniere, la fundacién financia sesiones especializadas de fisioterapia vy
neurodesarrollo dos veces por semana, intervenciones clave para el crecimiento y bienestar
delosbebés.

Ademas, dada la vulnerabilidad de estos menores ante enfermedades respiratorias, se
refuerza la asistencia en los momentos criticos del afio, asegurando que reciban el apoyo
necesario. Conscientes de la importancia de la fisioterapia en la infancia, reforzamos estos
cuidados, ya que pueden contribuir de manera efectiva al desarrollo de estos menores,
brindandoles recursosy oportunidades que favorecen su crecimiento y autonomia.

YOLVER AL
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1.2. PROYECTOS
COMUNITARIOS

1.2.1 ATENCION A LA PARALISIS CEREBRAL INFANTIL

El apoyo a nifios y nifias con PCl se organiza a través de dos convenios de
colaboracion:

e Con el Centre National D'Appareillage Orthopédique de Dakar (CNAO) vy la
Asociacion de Familias de Nifios con Paralisis Cerebral (AFEPC).

e Conlaentidad Nicolas Barré Solidaridad para acciones en el barrio de Sam
Sam 3, un barrio de la periferia de Dakar.

Las actividades mas significativas son:

YOLVER AL
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ENCUENTROS DE LA ESCUELA DE FAMILIAS DE NINOS Y NINAS CON
PARALISIS CEREBRAL

Desde 2019, estos encuentros periddicos financiados por la
Fundacion se realizan en el CNAOy en la Poste de Santé de Sam Sam 3.
Tienen como objetivo mejorar la calidad de vida de los menores y de
sus familias, proporcionando informacién, formacion sobre su
cuidado y apoyo entre las familias para afrontar los retos asociados a
la paralisis cerebral.

Estos encuentros tienen una asistencia media de 35 familias.

Rencontre des familles d’enfants paralysés
cérébraux de la zone Thiaroye-Diamagueune-Fass

Mbao-Keur Massar
Théme : Disposition technigue des séances de kinésithérapie au
poste de santé Sam Sam 3

Théme 2: Renforcement des acquis des familles sur la paralysie

cérébrale
VENDREDI 26 JANVIER 2024

21éme Rencontre trimestrielle de I'Ecole
des familles d’enfants paralysés cérébraux

Théme 1 :Troubles orthopédiques du pied d’un enfant atteint
de paralysie cérébrale

%
‘*ﬁ_mez.- Atelier de confections de semelles orthopédiques

<
o= |einas ettt W ekt e i v b brale
g VENDREDI 03 MAI 2024
Activité financée par [association

A3

[26/ENE/2024]
Reencuentro de familias de nifios con paralisis cerebral de la
zona Thiaroye-Diamageune-FassMbao-KeurMassar.

Inicio de las sesiones de fisioterapia en la Poste de Santé de

Sam Sam 3. Refuerzo de las adquisiciones obtenidas sobre la

paralisis cerebral.

[02/FEB/2024]
202 encuentro trimestral.

Pr. Mbaye. “El derecho a la educacion de los nifios con PCI
segun la convencion de ONU sobre los derechos de las

personas con discapacidad”
Mme Mbaye de Centro Talibou Dabo. “La situacidon de la

educacion de los niflos y nifias con PCI”.

[03/MAY/2024]
212 Encuentro trimestral 3 de mayo de 2024.

Dra. Myriam Martinez Rebollo. “Problemas ortopédicos del
pie de un nino con PCl. Taller de confeccion de plantillas para
niflos con PCI”.

[13/DIC/2024]
222 Encuentro trimestral.

Mr. Ndiaye Pape Demba. Fisioterapeuta en el Centro Talibou
Dabo. Adjunto a la secretaria general de la Asociacion
senegalesa de fisioterapeutas rehabilitadores. “Desplaza-
mientos seguros con nifios y nifias con PCl. Autocuidado de
las familias y prevencion del dolor ligado a la atencidn de

estos ninos en las casas”.
YOLVER AL
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PLATAFORMA WHATSAPP PARA EL ACOMPANAMIENTO DE LAS
FAMILIAS

Esta iniciativa, iniciada en 2018, ofrece asesoramiento a las familias,
proporcionando informacion sobre patologias, cuidados esenciales
y resolucion de dudas cotidianas. Este grupo se basa en el apoyo
mutuo entre las familias participantes. La plataforma es una red en
continuo fortalecimiento, donde las familias comparten
experiencias y soluciones. Al 31 de diciembre de 2024, 275 familias
formaban parte de este grupo.
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SESIONES DE FISIOTERAPIA EN EL BARRIO DE
SAM SAM 3

Es fundamental que los nifios con paralisis
cerebral reciban sesiones de fisioterapia,
debido a que estas intervenciones contri-
buyen a su calidad de vida y desarrollo. En el
contexto en el que opera la Fundacién, los
recursos meédicos y de rehabilitacion son
limitados, lo que hace que el acceso a
tratamientos adecuados sea crucial para
ofrecer a los nifos y nifias mayores
oportunidades de mejora la fisioterapia,
ademas de beneficiar alos menores, fortalece
a las familias, proporcionandoles herra-
mientas para mejorar el cuidado de sus hijos e
hijas y mitigar el impacto de la paralisis
cerebral en suvida diaria.

En 2024 se inicié la cuarta temporada de
sesiones de fisioterapia en Sam Sam,
beneficiando a 35 menores de entre 2 y 12
anos, con un total de 214 sesiones realizadas.

Ademas, la FAP ha colaborado en la Il Jornada Internacional de la PCI
organizada por la AFEPC: "Acceso a la educacién inclusiva y
especializada", celebrada el 6 de octubre de 2024. El evento contd con
la asistencia de aproximadamente 300 personas y tuvo una amplia
repercusion en medios de comunicacion (radio, televisiény prensa).

Sunv yelleef la, w
ni sunvy moroom

i S0t SOCIAL s
CELEBRATION DE LA JOURNEE DE LA PARALYSIE CEREBRALE

Les acteurs demandent une éducation
inclusive Eurlesvlcﬁmes.

¥

-
¥4 )
¥ § \ Journie
INTERNATIONALE ok ta
PARALYSIE CEREBRALE

ANNEE SCOLAIRE 2024-2025
Matam accueille 404 nouveaux enseignants

Asistencia a las Jornadas sobre "Innovacion y Controversias en
Paralisis Cerebral" celebradas en el Hospital Universitario Nifo Jesus

los dias 28 y 29 de noviembre de 2024.

YOLVER AL
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1.2.2 ACCESO A LA EDUCACION A TRAVES DE BECAS ESCOLARES

En linea con los objetivos de la Fundacion en la lucha contra |la pobreza y la
exclusidon social, se mantiene el apoyo educativo mediante becas.

Para su financiacion este afo se halanzado la segunda campafa de recaudacion
de fondos para becas escolares, destinadas tanto a La Pouponniere como al
barriode Sam Sam 3.

Distribucidon de las becas concedidas:

CAMPANA DE BECAS e
2024-2025 nLaPouponnieére:

PROMOCION POR EL ACCESO A LA EDUCACION INFANTIL

= 3 menoresresidentes que requieren atencidon educativa por su edady
gue asisten diariamente ala Guarderia Rose Virginie Kid’s.

Bizum: ONG 07623
UNICAJA IBAN: ES98 2103 0239 8700 3001 9429

= 2 menores que ya no residen en el centro pero cuyas familias estan en
situacion de vulnerabilidad social y/o econdmica, impidiéndoles
asumir los costes educativos.

o EnelbarriodeSamSam 3:

= 20 becas destinadas a menores en situacion de mayor vulnerabilidad.
Los beneficiarios han sido identificados por |la contraparte local y
asistena L'Ecole Pies Kalasans Sam Sam 3.

YOLVER AL
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2.1. CONCIERTO SOLIDARIO

L
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Gracias a la colaboracién desinteresada del Coro
Gaudeamus y su director Antonio Peces Gémez, el
18 de diciembre de 2024 se celebrd en la Parroquia
de San Ledn Magno (Madrid) el segundo Concierto
Solidario a favor de la Fundacién Amigos de la
Pouponnieére.

. el
.r-‘f?

e
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Se habilité una FILA 0 para que quienes no pudieran
asistir realizaran sus donaciones. Ademas, se dispu-
sieron puntos de informacion sobre los proyectos en
curso y un mercadillo solidario con productos
senegaleses.
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18 / DICIEMBRE / 2024
Entrada solidaria: 10€

20:15 horas
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2.2. EDICION Y VENTA
DE CALENDARIOS ANUALES

Un ano mas, la venta de calendarios ha permitido recaudar fondos para el
desarrollo de los proyectos de la Fundacion. En 2024 se han editado 2.100
calendarios, cuya distribucion ha sido posible gracias al apoyo de simpatizantes,
socios y colaboradores. Para optimizar costes, los envios se han gestionado a
través de una plataforma de mensajeria web.




2.3. REDES SOCIALES O

— o En 2024 se disefiaron productos con el logo de la Fundacion
Amigos de la Pouponniere, destinados a la venta en eventos
solidarios y actos institucionales, fortaleciendo la visibilidad de
la organizacion.

Se mantiene la presencia de la Fundacidon
Amigos de la Pouponniére en Instagram y
Facebook:

VIAJE A SENEGAL

Emro 2025

AmigosPouponniere

L 'P Fundacion Amigns. dg
O’ oul Dakar-Senegre




2.5. DONACIONES Y
CUOTAS DE SOCIOS/AS

Gracias al continuo apoyo de nuestras personas socias y
colaboradoras, hemos logrado un aumento significativo en la
participacion en los proyectos de la Fundacién, lo que ha sido
clave para garantizar su sostenibilidad. Este esfuerzo colectivo
ha permitido unincremento del 30% en las donaciones durante
2024.

{RECE CON NOSOTROS!
» (S Ty

-

o] 1@,

Agradecemos profundamente a nuestros donantes,
colaboradoresy socios por su valioso apoyo, ya que, gracias a su
dedicacién, podemos seguir llevando adelante proyectos que
generan un impacto positivo. Juntos, somos la Fundacién, un
equipo que hace posible un cambio duradero.
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En 2024 no fue posible realizar la visita al terreno; sin embargo, la
coordinacion de los proyectosy su seguimiento se mantuvieronalo largo
delafio, asegurando su correcta ejecucion.

Como ejemplo de ello, destacar la construccion de un porche que brinda
sombray confort a las familias mientras esperan durante las sesiones de
fisioterapia de sus hijos e hijas. Es un lugar de encuentro para descansary
compartir entre ellas. Ademas, este espacio permite realizar los talleres
de familias en un ambiente mas fresco y resguardado mitigando la
durezadelclima

YOLVER AL
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El viaje a Dakar esta programado para enero de 2025, por lo que la
valoracion de las lineas de trabajo se realizard después de esa visita. Se
puede adelantar que varias areas de trabajo estan consolidadas y avanzan
con seguridad. Se mantiene el apoyo a las Hermanas Franciscanas
Misioneras de Maria enla Pouponnieére.

La intencién es continuar ampliando la cobertura de los proyectos,
identificando lineas de mejora y nuevas necesidades, tanto dentro de la
Pouponniere como en el ambito comunitario, en las areas de salud y
atencion a la Paralisis Cerebral infantil y en la promocién del acceso a la
educacion.
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Fundacién
MAPFRE

guanarteme

R dinamig

CINAC  orthopédique de Dakar

Si te gusta nuestro trabajo y deseas colaborar

_ con nu?stra Fundacion, es_cribenos a: 3 _#;_‘ ASSOCIATION DES FAMILLES w
secretaria@amigospouponniere.org M oeneants aTeNTs
@‘F M7l OE PARALYSIE CEREBRALE

Cualquier duda que tengas o consulta que quieras hacernos,
ponte en contacto con nosotros/as escribiéndonos a:

hola@amigospouponniere.org v



Fundacion Amigos de
[o Pouporniére

Dakar - Senegal

@ C/ Franz Kafka, 31 - 20D - Mélaga

+34 604 896 746

hola@amigospouponniere.org

www.amigospouponniere.org ‘
@ @AmigosPouponniere
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