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Carta de agradecimiento a los Amigos de la Pouponniére
Queridos amigos:
iPaz y Bien!

Desde el afio pasado que no me he dirigido a ustedes para darles las gracias por todo lo que
nos ayudan: con los cereales y la leche, con las becas de los nifios, con los juguetes etc. Por tal motivo,
les remito esta carta para expresarles en mi nombre y del todo el personal de la pouponniére, nuestro
reconocimiento y agradecimiento, por todo lo que hacen por nuestros nifios.

En el 2023 tuvimos la suerte de que algunos miembros de la FUNDACION AMIGOS DE LA
POUPONNIERE pasaran unos dias aqui y se alojaran en la Petite Maison. Fueron dias muy buenos y
gratificantes.

En lo que respecta a la Pouponniére, durante el afio pasado, los nifios acogidos oscilaron entre los 70
a 84 ninos. Durante el afio hemos experimentado de todo;, momentos de tranquilidad, momentos de
correr, situaciones de angustia y de preocupacion, pero siempre de mucha satisfaccion. El estar con
los nifios es un regalo. Las monitoras siempre fieles a su trabajo, conocen muy bien lo que tienen que
hacer y las chicas del hogar, hacen también todo lo que pueden por ayudar.

Todo este mundo de la pouponniére, a veces no es fdcil, pues siempre hay varios frentes abiertos a la
vez.

En lo que a mi respecta, el dia 08 de febrero pasé el servicio a la hermana Marie Louise Dien,
senegalesa. Permaneceré algunos dias mds aqui, para seguir acompafidndola, y después volveré a
Espafa. Por tanto, aprovecho estas letras para despedirme de ustedes, darles una vez mds las gracias
y pedirles que sigan apoyando a la pouponniere de la Medina pues realiza una gran labor.

Tras tres afios y tres meses de estar aqui, he constatado que, en la pouponniere, hay una Mano Divina
que nos protege y que la providencia nos asiste tomando formas diferentes.

Atentamente,

Maria del Carmen Llorca Fmm
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Como en otras ocasiones os he comentado, hemos ido aprendiendo en el transcurso de todos estos afios como
maximizar el trabajo que esta tarea conlleva. Llegamos a este entorno con muchas ilusiones puestas en el
proyecto de colaborar con La Pouponniere de Dakar, y cada ailo hemos ido aumentando nuestro compromiso

con los mas necesitados, con los bebés.

Hemos trabajado con humildad, sabiendo que estdbamos en un entorno que podia superarnos a veces ya que
ninguno de los socios-colaboradores se dedicaba enteramente a los proyectos: somos voluntarios/as. Y esto es
lo mas grande que tenemos, que lo que proyectamos, lo que hacemos, lo que conseguimos, es por AMOR al

otro, al que lo necesita, y en nuestro caso a los mas desfavorecidos: a los bebés, sin esperar nada a cambio.
Hemos conseguido llegar al objetivo perseguido desde hace muchos afios. SOMOS FUNDACION.

Nos enfrentamos a nuevos retos. Nuevas posibilidades se abren delante nuestra. Nuevas posibilidades de
generar proyectos que beneficien a la poblacion infantil mas necesitada. Nuevos proyectos para ayudar a
visibilizar la paralisis cerebral infantil en Senegal. Los trabajos en La Pouponniere y en el distrito de Sam Sam 3
contindan, ayudando a las Hermanas Misioneras de Maria en todo aquello que nos piden y podemos
desarrollar. Seguimos apoyando a las familias, desarrollando talleres de educacién impartidos por nuestro

colaborador fisioterapeuta infantil, dando sesiones de fisioterapia semanal a los bebés que lo necesitan.

Hemos iniciado un nuevo proyecto de becas para aquellos menores que estuvieron en la Pouponniere, y que
una vez que regresaron con sus familias permanecen en situacién de vulnerabilidad social y que por su edad
necesitan ser escolarizados para un desarrollo cognitivo adecuado. Gracias a estas becas podran ir a la escuela

primaria a cursar sus estudios.

Damos gracias a todas aquellas entidades privadas que durante estos afios no os habéis olvidado de los bebés
de La Pouponniere. Gracias a las nuevas empresas colaboradoras por apreciar con carifio nuestros proyectos.
Queremos seguir contando con vuestro apoyo para continuar los proyectos iniciados y generar otros nuevos,

esta vez como FUNDACION.

Agradecemos al restaurante El Mirador de Cuatrovientos en Madrid por acogernos como cada afio en la Comida

Solidaria, al Coro Gaudeamus que generd la posibilidad del primer Concierto Solidario de Navidad.

Finalmente, enviar un carifioso saludo de agradecimiento a todos/as y cada uno/a de los/as socios/as,
colaboradores que seguis confiando en la Fundacion como instrumento para poder llevar a cabo los distintos

proyectos planteados.
A todos/as vosotros/as, muchas gracias.

Carlos Javier Marquez Rubio de la Torre.
Presidente de la Fundacion Amigos de la Pouponniere
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LA FUNDACION DE AMIGOS DE LA POUPONNIERE (F.A.P.), es una fundacién al amparo de la Ley
Organica 1/2002, de 22 de marzo, y normas complementarias, con personalidad juridica y plena

capacidad de obrar, careciendo de animo de lucro.

Sus principales fines, entre otros, son:

1) Realizar acciones relacionadas con los principios y objetivos de la cooperacién internacional para
el desarrollo, con especial atencidn a la promocién de la equidad social, la lucha contra la pobreza y la
exclusion social, a través del empoderamiento de la poblacidon prestando especial atencion a los

colectivos mas vulnerables.

2) Promover y fomentar iniciativas que contribuyan a mejorar la calidad de vida de las/los bebés de
la Pouponniére de las Hermanas Franciscanas Misioneras de Maria en Medina-Dakar, Senegal, y
atender distintas necesidades de la poblacién infantil que estuvo bajo el amparo de La Pouponniere y

gue actualmente viven en situacion de vulnerabilidad social.

3) Promover y fomentar iniciativas para mantener, renovar y ampliar las instalaciones de la
Pouponniere asi como facilitar el autoabastecimiento de las Hermanas Franciscanas Misioneras de
Maria en Medina-Dakar y hacer de intermediario entre las personas socias-donantes y la propia

Pouponniere.

4) Facilitar la atencidn, tratamientos y otros cuidados de salud, incluyendo las situaciones de
discapacidad, a la poblacién infantil, incluida en los proyectos que lleve a cabo la FUNDACION. Se
facilitaran los medios para que ésta pueda ser atendida con los recursos especificos del pais y, si no

fuera posible, se intentara proporcionar su atencién fuera del pais.

5) Promover y participar en el desarrollo de alianzas, convenios, etc. con organizaciones
gubernamentales y no gubernamentales tanto espafiolas como senegalesas , como de otras
nacionalidades, para desarrollar proyectos que permitan compartir e intercambiar experiencias

profesionales a nivel transnacional y potenciar el desarrollo de proyectos sobre el terreno.
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INFORMACION SOBRE PROYECTOS DE LA FUNDACION AMIGOS DE LA
POUPONNIERE.
1.1 APOYO DIRECTO A LA POUPONNIERE.
1.1.1 ADQUISICION Y ENVIO DE MATERIAL
a. Alimentos y material

Seguimos suministrando alimentos como papillas y leche a los bebés de La Pouponniere.
Suministrar cualquier otra necesidad que surja y nos comunique la direccién.

Atendiendo a la demanda de las Hermanas Misioneras de Maria , en el 2023 se suministraron
la cantidad de 70 baberos.

El 9 de febrero llegd uno de los envios de cereales y papillas, adquiridas en proveedores
nacionales para ser enviadas hasta las instalaciones de La Pouponniere.

Se envid por solicitud de la direccién del centro un carrito adaptado de bebé. El centro de
Desarrollo Infantil y Atencién Temprana ADAMUR realizé la donacion.

A peticion de la direccion de la Pouponniere se aporté material antimosquitos para colocar
en las distintas estancias donde residen los bebés.

FUNDACION AMIGOS DE LA POUPONNIERE
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b. Campaia de juguetes en Navidad

Como cada Navidad, y gracias a la empresa alicantina JUGUETTOS, y con la ayuda de la logistica

TOTAL LOGISTICS.L, esta fundacion traslada la donacidn que afio tras afio esta entidad hace a los

bebés de La Pouponniere. Durante los primeros dias de Diciembre las Hermanas Franciscanas
Misioneras de Maria organizan una jornada festiva, abriendo las puertas a antiguos nifios/as que
residieron en La Pouponniere y que ahora acompanados de sus familias acuden a la entrega de
este presente que JUGUETTOS les hace cada afio a ellos y a los mas pequefios que aun residen
en el centro. Se aprovecha este evento para que donantes locales sigan unidos a la gran labor

gue hacen las Hermanas desde hace décadas en Dakar, en favor de los mas desfavorecidos.

1.1.2 APOYO A NINOS/AS DE LA POUPONNIERE

A. Sesiones de fisioterapia semanales: El fisioterapeuta {SABES QUE LOS PEQUES
o , , . DE LA POUPONNIERE
Philippe Sene sigue acudiendo a la Pouponniere dos CUENTAN CON SESIONES
DE FISIOTERAPIA

veces por semana para realizar las sesiones de RESPIRATORIA Y DE
neurodesarrollo y de fisioterapia, ademas de reforzar NEURODESARROLLO DE

FORMA CONTINUADA?

su asistencia en las épocas donde la aparicion de

enfermedades respiratorias hacen que los bebés

tengan que ser tratados mas continuamente.

1.2 PROYECTOS COMUNITARIOS.

1.2.1 ESCUELA DE FAMILIAS DE NINAS Y NINOS CON PARALISIS CEREBRAL.
Este proyecto se realiza a través de dos intervenciones.

Hay firmado un convenio de colaboracién entre el “Centre National D'Appareillage Orthopédique de

Dakar, en adelante CNAO, y la Fundacién de Amigos de la Pouponniére.


https://juguettos.com/
https://www.totallogistic.es/
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La otra intervencidn se realiza en el barrio de Sam Sam 3 a través del convenio que tenemos firmado
con la Fundacion Nicolds Barré Solidaridad y con la colaboracion también de la Poste de Santé Sam

Sam 3..

Tienen el objetivo de contribuir a la mejora de la calidad de vida de los nifios con paralisis cerebral y

sus familias.

En estos talleres se promueve una relacién positiva y saludable facilitando los cuidados fisicos y
psicoldgicos indispensables para su desarrollo. Se adquieren habilidades y conocimientos en las
necesidades bdsicas (alimentacidn, estimulacion, posturas, etc.) de los nifios y se potencian los
tratamientos de rehabilitacion fisica infantil, aumentando la confianza y seguridad de las familias en
el cuidado de sus hijos. Se promueve también el empoderamiento de las familias para afrontar la
compleja situacidn presente en la PCl sin apenas recursos socio sanitarios. Esta actividad se
complementa con un grupo de apoyo a través de whatsapp que incluye a todas las familias y

mantiene su actividad a lo largo de todo el afio.

POBLACION BENEFICIARIA: nifios y nifias y sus familias que asisten al Centro Nacional de

Rehabilitacién y a la Poste de Santé de Sam Sam 3.
PRINCIPALES ACTIVIDADES:

A. TALLERES PRESENCIALES PARA LAS FAMILIAS. Tienen una duracién de tres horas y se realizan en
los locales del CNAO que esta ubicado dentro del Hospital de Fann, en Dakar. Se desarrollan con
profesionales de referencia segln la programacién, y en grupos se debaten los contenidos e
identifican alternativas y soluciones. El proyecto incluye ayudas al transporte para la asistencia
de la familia ademas de preparar un pequefio
refrigerio para fortalecer la red de apoyo entre
las familias.

Debido a diversos problemas acaecidos
durante este aino 2023 sélo pudieron realizarse
2 talleres. El ultimo taller se hizo coincidir con
el Dia mundial de la pardlisis cerebral llegando

a una asistencia de 75 familias..
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actualizado su formacién en Espana con el apoyo de la Fundacién de los Amigos de la

Recursos humanos: se cuenta con un fisioterapeuta que ha

Pouponniére y la Fundacién Bobath..

B. Plataforma WhatsApp para el acompafamiento de las familias. La actividad anterior se
complementa con el asesoramiento en red a las familias. Se ofrece informacion sobre la
patologia, principales cuidados, resolucion de dudas y de problemas de la vida cotidiana. La
actividad es desarrollada por los mismos recursos humanos que en el caso anterior. Es una red
de familias que se fortalece dia tras dia, donde el apoyo mutuo entre ellas también es una

constante.

C. Creacion de la Asociacién.Con el paso de los afios y desarrollo de las redes familiares se ha

conseguido apoyar la creacion de una asociacion que reune a familias de menores afectados por

la paralisis cerebral en Senegal, Association des Familles d’enfants atteints de paralysie

s s

rébrale.

1.2.2. FOMENTO Y ACOMPANAMIENTO A TRAVES DE BECAS PARA LA ESCOLARIZACION DE LA
POBLACION INFANTIL DESFAVORECIDA.

Atendiendo a los fines de la Fundacidén en relacidn a la pobreza y la exclusidn social, se ha decidido
continuar con el apoyo educativo en la primera infancia mediante becas de estudio. Este proyecto se
ubica en La Pouponniere de las Misioneras Franciscanas de Maria, en el barrio de la Medina de Dakar
y en el barrio de Sam Sam 3 de Dakar.

En relacién a los nifios/as de la Pouponniére, se dan dos situaciones: los que permanecen en la
institucion y que requieren atencién educativa por su edad, y aquellos que ya han abandonado el
centro pero sus familias se encuentran en situacion de vulnerabilidad social y/o econémica que no les
permite asumir los costes educativos.

Actualmente se encuentran becados tres (3) menores residentes en La Pouponniére que acuden
diariamente a la Guarderia Rose Virginie Kid’s.

En total son cinco (5) becas, dos (2) de ellas corresponden a menores que han abandonado el centro
pero debido a su situacién de vulnerabilidad se encuentran becados por esta Fundacidn para la
asistencia a la escuela primaria.

En Sam Sam 3, se han establecido para la escolaridad veinte (20) becas para los nifios/as en
situaciones de mayor vulnerabilidad, identificadas por la contraparte local, en base al convenio
establecido, acudiendo los mismos a L'Ecole Pies Kalasans Sam Sam 3


https://www.facebook.com/profile.php?id=100091567343160&paipv=0&eav=Afb96U3u3ShoZZ55h9AFVIt8wSQ-bHtNCpII6GMGbYxgIoMDeYh7yDacvD-6yocX0-o
https://www.facebook.com/profile.php?id=100091567343160&paipv=0&eav=Afb96U3u3ShoZZ55h9AFVIt8wSQ-bHtNCpII6GMGbYxgIoMDeYh7yDacvD-6yocX0-o
https://www.ecolespiesinstitutions.org/category/ecole-pie-sam-sam/
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2. PROMOCION DE EVENTOS SOLIDARIOS DE SENSIBILIZACION SOCIAL Y
CAPTACION DE FONDOS

2.1 COMIDA SOLIDARIA 2023.

El 25 de junio de 2023 se realizd en las instalaciones del restaurante Mirador de Cuatro-Vientos en
Madrid, la 112 Comida Solidaria en favor de los proyectos que desarrolla la Fundacidén Amigos de la

Pouponnere.

Se cuenta con la donaciéon de los alimentos, personal de restauracion e instalaciones para la

realizacion del evento.

Asistieron 120 comensales, ademads de abrirse una FILA O para donaciones y se prepararon distintas
mesas para la venta de articulos que ayudaron a la financiacion de proyectos. Como en afios
anteriores, durante la comida, se celebra una "rifa" con lo aportado por distintos voluntarios/as, para

la obtencién de fondos.

112COMIDA &%
SOLIDARIA

Fundacidn Amigos de

(o Poupormiere
DOMINGO 25 DE JUNIO DE 2023
3:00 HORA!

'RESTAURANTE MIRADOR DE CUATRO VIENTOS(*)
(Garpa Pérgola - Cameterade o Fortum, 14 - W40 saida 30)
APORTACION
General: 30€

Estudiantes: 156
Menores 6 afios: Gratis

e B

f ()l Restaurants aporta sodariament toda  restauracion %

2.2 CONCIERTO DE NAVIDAD
Gracias a la colaboracién desinteresada del Coro GAUDEAMUS vy a su director Antonio Peces Gomez,
el pasado 13 de diciembre de 2023 se realizd en la Parroquia de los Dominicos San Pedro Martir en
Alcobendas (MADRID) el primer Concierto de Navidad en favor la Fundacién Amigos de la
Pouponniere. Se facilitd una FILA 0 para recoger donaciones de las personas interesadas y que no
podrian asistir ademds de preparar lugares de informacién para que los asistentes pudieran recoger

informacion de los proyectos que se estan realizando.

FUNDACION AMIGOS DE LA POUPONNIERE
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2.3 EDICION Y VENTA DE CALENDARIOS ANUALES.

Este proyecto permite la obtencién de fondos para el desarrollo de
los proyectos de la Fundacién. Este afio se han editado 2.000
calendarios y su venta se realiza a través de personas simpatizantes

de la Pouponniere y de la Fundacion.

Los envios se realizan a través de la web de mensajeria para la

reduccion de costes.

2.4 REDES SOCIALES

Desde este afio se ha incluido como forma de comunicacion con los
socios y donantes el uso de otra red social como Instagram:

Fundacidn Amigos de p
Dakar - Senegal

Cunci'ertu de

Navidad

Director: Antonio Peces Gime:

13/DICIEMBRE/2023

ENTRADA SOLIDARIA

Se han alcanzado los 164 post y se ha proyectado para el préximo afio
una inversién que mejore el alcance de las difusiones de la Fundacion
en las redes de Facebook e Instagram.

2.5 MERCHANDISING.

En 2023 se encargaron distintos productos con el logo de los Amigos de
la Pouponniere para su posterior venta, especialmente en los eventos

como comida solidaria y concierto de Navidad.

pmigog 8

W,Fongre



https://www.instagram.com/amigospouponniere?igsh=MWk0ZndnNjcycWptcw==
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2.6 DONACIONES.
Durante el afno 2023 se han recibido donaciones

puntuales.

Ademas se ha procedido a generar la primera campafia
de recogida de fondos para poder becar a los menores
gue debian empezar su recorrido educativo en las
escuelas de primaria, siendo residentes aun en La

Pouponniere.

2.7 CUOTAS DE SOCIOS/AS.

Se han incrementado el nimero de socios que participan de los proyectos de la Fundacién.

3. SUPERVISION DE PROYECTOS.

En junio de 2023, se realiz6 un viaje de 7 dias a Dakar para el
seguimiento de los proyectos en marcha. Se mantuvieron
distintas entrevistas y reuniones con las contrapartes de los
distintos proyectos y convenios, entre las que se destacan la

mantenida con la direccién del centro de La Pouponniere, con la

Hermana Maria Carmen LLorca y la Hermana Ana Seck, con Ia
hermana Regina Casado en Sam Sam 3y con el Director del
CNAO vy su equipo , mencién especial al responsable de la Division de Paralisis Cerebral, el
fisioterapeuta Philippe Senne. Asi mismo, se mantuvieron reuniones con las familias beneficiarias de
los proyectos ,se realizaron entrevistas de seguimiento y evaluacién relacionados con la Paralisis
Cerebral Infantil. También se mantuvo una reunién con varios responsables de la Agencia Espaiola
de Cooperacion Internacional para el Desarrollo (AECID) en Dakar para la presentacién de los
proyectos que la Fundacion como la evaluacién de posibles necesidades que pudieran encontrarse en

el ambito de actuacién de la Fundacion.

FUNDACION AMIGOS DE LA POUPONNIERE
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4. LINEAS DE FUTURO.

El trabajo que vienen desarrollando las Hermanas Franciscanas en la Pouponniére requiere de
nuestro compromiso y apoyo. La Fundacién permanece siempre a la escucha de las necesidades

planteadas desde la Direccion de la Pouponniére.

Asi mismo, se dard continuidad a las lineas de trabajo ya existentes intentando ampliar su cobertura,
adaptandonos a las necesidades que aparezcan e identificando nuevas necesidades y lineas de
mejoras en nuestros proyectos, tanto los que se desarrollan dentro de la Pouponniere como los que

se realizan en el ambito comunitario, de apoyo a la salud como a la educacién de las nifias y nifios.

FUNDACION AMIGOS DE LA POUPONNIERE
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5. ENTIDADES COLABORADORAS.

y — )

|7 ] » * RESTAURANTE

I_?f | tOta"Og'St'C [Mirador de Cuatrovientos
,’ W 105 - EVENTOS

Fundacién

M A P F R E Fundacién
€¥ uanarteme BoBATH

‘ AG UA FUNDACION S
DECOCO Salud Infantil (N

Un Peuphe - Un Bt - Lo Foi

MINISTERE DE LASANTE ET DE L’ACTION SOCIALE

Direction Générale de I' Action Sociale

d Toubabs

Camtee de Promation et de Rémsertion Sociale

Centre TEAM S

dApparedlage
CHNAD orthopédigue de Dakar

juguettos: & dinami

Si te gusta nuestro trabajo y deseas ser socio/a - colaborar/a de nuestra Fundacion, puedes rellenar la
inscripcidon que tienes a continuacién. Cumplimenta los datos, escanea o fotografia la inscripcidn por
ambas caras y nos lo envias todo a secretaria@amigospouponniere.org

Cualquier duda que tengas o consulta que quieras hacernos, ponte en contacto con nosotros/as
escribiéndonos a esta misma direccion de correo.
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